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SKIPPER

Cecilia nasce a Trento nel 1994. All’eta di 6 anni si avvicina alla vela,
seguendo un percorso che da ottimi risultati gia nelle classi giovanili (due
podi mondiali e uno europeo). Sogna I’'Olimpiade e nel 2017 comincia la
sua campagna con Lorenzo Bressani sul catamarano “volante”, il Nacra
17 full foiling. L'anno successivo entra in Nazionale grazie al sesto posto
conquistato al Campionato Europeo assoluto.

Al termine del guadriennio olimpico Cecilia decide di accantonare le
derive per dedicarsi alla vela d’altura. Si allena dapprima in Francia sul
Figaro 3, circondata dall’élite dei navigatori oceanici, per poi concentrarsi
In Mediterraneo dove vince Il titolo italiano, e per due anni consecutivi |l
Campionato Mondiale e il Campionato Europeo offshore in doppio.

Nel 2023 e stata chiamata per timonare il VOG65 italo-austriaco durante la
Sprint Cup dellOcean Race, concludendo al terzo posto. Nello stesso
anno comincia la construzione di Eki, il suo Mini 6.50.
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Nata e cresciuta in una
famiglia di sportivi, Cecilia
si & avvicinata amolte &
~discipline, sviluppando
L _ capacitaindispensabili per
G g Ges -9 _navigare da soli in oceano.
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UN ASSAGGID DI OCEAND

LEAVVENTURE 2024

o 9° posto LES SABLES - LES ACORES - LES SABLES
o piil di 10.000 miglia navigate su Eki
o {ualifica di 1000 miglia in solitario
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Les Sables d'Olonne « Santa Cruz « Saint-Francois “=

= LES SABLES D'OLONNE
} N Vandea (FRA)
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LOBIETTIVO 2025




MINI TRANSAT

LA REGATA

La Mini Transat ha origine nel 1977, quando Bob
Salmon decide di creare una regata Iin linea con lo
spirito delle prime . Da allora,
ogni due anni, decine di navigatori lasciano le coste
francesi alla volta del Caraibi, con uno stopover
iIntermedio alle Canarie.

Per le sue caratteristiche I'evento e ormal
considerato una vera scuola della vela oceanica: una
traversata In , Seénza assistenza esterna o
contatti con la terraferma, su una barca di soli 6 metri
e50 0 software di navigazione!
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Cecilia crede che il senso di questo progetto vada piu in la della performance sportiva. Vuole
combattere il gender gap e dimostrare che il talento non ha genere. Ognuno dovrebbe essere
libero di sognare cio che vuole indipendentemente dal genere a cui sente di appartenere, per
guesto Cecllia vuole raccontare e condividere la sua avventura.
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cecl.zorzi Follow Message

366 posts 5,664 followers 1,379 following

Cecilia in Oceano /7 Sailor

Sportsperson

¢, Offshore World & European Champ

4’& Vi racconto come mi preparo per attraversare I'Oceano da sola mentre lotto contro il
#GenderGap

W @visittrentino
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